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REGULAMIN REKRUTACIJI | UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

»Nie-Sami-Dzielni — rozwdj ustug spotecznych oraz wspierajacych osoby
niesamodzielne - IV edycja”

§1
Postanowienia ogdlne

1. Projekt pod nazwa , Nie-Sami-Dzielni — rozwdj ustug spotecznych oraz wspierajgcych osoby
niesamodzielne — IV edycja” jest realizowany w ramach Programu Regionalnego Fundusze
Europejskie dla Opolskiego 2021-2027, Os priorytetowa VII - Fundusze Europejskie
wspierajace ustugi spoteczne i zdrowotne w opolskim, Dziatanie 07.01 - Ustugi zdrowotne i
spoteczne oraz opieka dtugoterminowa.

2. Projekt realizowany jest w partnerstwie na podstawie Umowy o partnerstwie na rzecz
realizacji Projektu, zawartej na podstawie art.39 ustawy z dnia 28 kwietnia 2022 r. o
zasadach realizacji zadan finansowanych ze srodkéw europejskich w perspektywie
finansowej 2021-2027 (t.j. Dz.U. z 2025 poz. 1733 z pdzn. zm.) z dnia 12.03.2026 .

3. Realizatorem zadania publicznego pn.: ,Warsztaty usprawniajgce spotecznie osoby z
trisomig 21” jest Fundacja XXI wiek im. prof. Zbigniewa Mikotajewicza z siedzibg w Opolu.

4. Niniejszy regulamin uczestnictwa w projekcie, dotyczy wytgcznie uczestnictwa w zadaniu
nr 58, nazwa zadania: ,Warsztaty usprawniajgce spotecznie osoby z trisomig 21”
realizowanego w ramach zadnia publicznego.

5. Termin realizacji zadania: 01.04.2026 r. —31.05.2029 r.

6. Gtownym celem realizacji Projektu jest zwiekszenie dostepu do ustug spotecznych i
zdeinstytucjonalizowanej opieki dtugoterminowej swiadczonych w Wojewddztwie Opolskim
na rzecz osoéb starszych z niepetnosprawnosciami oraz potrzebujgcych wsparcia w
codziennym funkcjonowaniu, co pozwoli przeciwdziata¢ ich marginalizacji i wykluczeniu
spotecznemu.

7. Celem realizacji zadania nr 58 jest umozliwianie osobom z niepetnosprawnoscia
uczestnictwa w zyciu spotecznym, wyrazania swoich potrzeb poprzez wyrabianie zaradnosci
osobistej i pobudzanie aktywnosci spotecznej, wyrabianie umiejetnosci samodzielnego
wypetniania rél spotecznych oraz ksztattowanie w najblizszym otoczeniu i w spoteczenstwie
wtasciwych postaw i zachowan sprzyjajgcych integracji z osobami z niepetnosprawnoscia,
nawigzywania kontaktu z rowiesnikami i spotecznoscig lokalng, wyrazania swoich potrzeb,
okazywania i panowania nad emocjami, zachowania w grupie.
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8. Kazda realizowana forma wsparcia wynika¢ bedzie z indywidualnych potrzeb i odbywac sie
bedzie za zgoda osoby korzystajacej ze wsparcia.

9. Projekt skierowany jest do oséb fizycznych mieszkajgcych w rozumieniu Kodeksu
Cywilnego i/lub pracujacych i/lub uczacych sie na terenie woj. opolskiego.

§2
Definicje
Uzywane w ramach niniejszego Regulaminu okreslenia kazdorazowo oznaczajg:

1. Projekt — , Nie-Sami-Dzielni — rozwdj ustug spotecznych oraz wspierajgcych osoby
niesamodzielne — IV edycja” realizowany w ramach Programu Regionalnego Fundusze
Europejskie dla Opolskiego 2021-2027, Os priorytetowa VII - Fundusze Europejskie
wspierajgce ustugi spoteczne i zdrowotne w opolskim, dziatanie 07.01 Ustugi zdrowotne i
spofeczne oraz opieka dtugoterminowa.

2. Lider Projektu - Wojewddztwo Opolskie, w imieniu ktdrego wystepuje Regionalny Osrodek
Polityki Spotecznej w Opolu.

3. Realizator zadania publicznego zwany dalej Fundacjg — Fundacja XXI wiek im. prof.
Zbigniewa Mikotajewicza z siedzibg w Opolu.

4. Kandydat — osoba aplikujgca do udziatu w Projekcie spetniajgca jednoczesnie wszystkie
kryteria obligatoryjne opisane w § 3 pkt. 3.

5. Osoba z niepetnosprawnoscia - Za osoby z niepetnosprawnoscig uznaje sie osoby
niepetnosprawne w swietle przepisdw ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych, a takze osoby z
zaburzeniami psychicznymi, o ktérych mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie
zdrowia psychicznego, tj. osoby z odpowiednim orzeczeniem lub innym dokumentem
poswiadczajgcym stan zdrowia. Przynaleznos¢ do grupy oséb z niepetnosprawnoscia
okreslana jest w momencie rozpoczecia udziatu w projekcie, tj. w chwili rozpoczecia udziatu
w pierwszej formie wsparcia w projekcie.

6. Uczestnik projektu — Kandydat, ktory zostat zakwalifikowany do udziatu w Projekcie, ktéry
spetnia warunki okreslone w § 3.

7. Warsztaty — zadanie nr 58 to 10-14-dniowe warsztaty dla 0osdb z niepetnosprawnoscia
intelektualng, tj. z trisomig 21, aktywizujace je spotecznie, poprawiajgce ich samodzielne
funkcjonowanie, komunikacje. Zadanie swoim zasiegiem obejmuje cate wojewddztwo
opolskie (12 powiatow). W kazdym roku trwania projektu zorganizowanie 2 warsztatéw dla
tacznej liczby 20 uczestnikow na rok, w czasie ktérych prowadzone bedg warsztaty
terapeutyczne aktywizujgce spotecznie te osoby, nauka prawidtowego komunikowania sie,
nawigzywania kontaktu z réwiesnikami i spotecznoscig lokalng, wyrazania swoich potrzeb,
okazywania i panowania nad emocjami, zachowanie w grupie. Catodobowa opieka kadry
pedagogiczne;j.
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8. Forma wsparcia- zadania, o ktérych mowa w § 2 pkt. 7.

9. Regulamin — Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w zadaniu nr 58, o ktérym mowa w § 2
pkt. 7.

12. Strona internetowa — strona https://xxiwiek.pl/.

§3

Kryteria wyboru uczestnikow Projektu

1. Kandydatem moze by¢é wytgcznie osoba, ktdra zgtosi sie do uczestnictwa w Projekcie z
wiasnej inicjatywy, wypetni dokumenty rekrutacyjne i dostarczy je do Biura Fundac;ji XXI
wiek: ul. Lawendowa 27, 45-316 Opole lub biura stowarzyszenia TRISO: ul. Jagiellonéw 53,
45-560 Opole, lub przesle na adres: kontakt@xxiwiek.pl.

2. Kandydat musi spetniac przynajmniej obligatoryjne kryteria wyboru uczestnika.
Niespetnienie kryterium powoduje odrzucenie kandydata.

3. Kryteria obligatoryjne. Uczestnikiem Projektu moze/mogg by¢:

1)  Osoba fizyczna mieszkajgca w rozumieniu Kodeksu Cywilnego i/lub pracujgca i/lub
uczaca sie na terenie wojewddztwa opolskiego. Weryfikacja na podstawie
dokumentdéw potwierdzajgcych spetnienie kryterium (jedna z mozliwosci do wyboru):

* informacja o zameldowaniu na pobyt staty lub czasowy pobrana elektronicznie
poprzez profil zaufany na stronie: www.gov.pl,

e oswiadczenie wtasciciela lub najemcy lokalu, ktory potwierdzi staty pobyt oraz
dokument potwierdzajacy, ze osoba podpisujgca to oswiadczenie jest jego
wiascicielem lub najemca,

® umowa o prace lub zaswiadczenie o zatrudnieniu,

® zawarta umowa na media (np. prad, gaz, woda, telefon, internet, telewizja kablowa
itp.) zawierajgca adres zamieszkania na terenie woj. opolskiego,

® ubezpieczenie z tytutu wykonywanej pracy,

® potwierdzenie posiadania rachunku bankowego zawierajgcego adres na terenie
wojewddztwa opolskiego,

® orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci.

2)  Osoba z niepetnosprawnoscia, z trisomig 21

4. Do Projektu, w pierwszej kolejnosci zostang zakwalifikowani uczestnicy spetniajgcy
kryteria premiujace:

1)  Osoby niesamodzielne,

2)  Osoby z rodzin zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym:

3)  Spetniajace co najmniej 2 przestanki z art.7 ustawy o pomocy spotecznej, tj. ubdstwo,
sieroctwo, bezdomnos¢, bezrobocie; niepetnosprawnosé, dtugotrwata lub ciezka
choroba, przemoc domowa, potrzeba ochrony ofiar handlu ludzmi, potrzeba ochrony
macierzynstwa lub wielodzietnosci, bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-
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wychowaweczych i prowadzenia gospodarstwa domowego, zwtaszcza w rodzinach
niepetnych lub wielodzietnych, trudnos$¢ w integracji cudzoziemcéw, ktérzy uzyskali
w Rzeczypospolitej Polskiej status uchodzcy, ochrone uzupetniajacg lub zezwolenie
na pobyt czasowy udzielone w zwigzku z okolicznoscia, o ktérej mowa w art. 159
przestanki obligatoryjnego udzielenia zezwolenia na pobyt czasowy w celu potgczenia
sie z rodzing ust. 1 pkt 1 lit. ¢ lub d ustawy z dnia 12 grudnia 2013 r. o cudzoziemcach,
trudnosé w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego; alkoholizm lub
narkomania, zdarzenia losowe i sytuacje kryzysowe, kleski zywiotowe lub
ekologiczne.

Osoby o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci potwierdzone
orzeczeniem o stopniu niepetnosprawnosci.

Osoby z niepetnosprawnoscia sprzezong, potwierdzone dokumentem
potwierdzajgcym niepetnosprawnosc¢ sprzezona.

Zamieszkujgce samotnie.

Osoby mieszkajgce w rozumieniu Kodeksu Cywilnego i/lub pracujace i/lub uczace sie
na terenie wiejskim.

Osoby fizyczne mieszkajgce w rozumieniu Kodeksu Cywilnego i/lub pracujgce i/lub
uczgce sie na Obszarze Strategicznej Interwencji (OSI) wskazanym w Krajowej
Strategii Rozwoju Regionalnego (KSRR), tj. miast srednich tracgcych funkcje
spoteczno-gospodarcze (Brzeg, Kedzierzyn-Kozle, Kluczbork, Krapkowice, Namystow,
Nysa, Prudnik, Strzelce Opolskie) i/lub obszaréw zagrozonych trwatg marginalizacjg
(Baboréw, Branice, Cisek, Domaszowice, Gorzéw Slaski, Kamiennik, Muréw,
Otmuchdéw, Paczkéw, Pakostawice, Pawtowiczki, Radtow, Swierczow, Wilkdw,
Wotczyn).

Kryterium 9 i 10 bedzie weryfikowane na podstawie dokumentéw potwierdzajgcych
spetnienie kryterium (jedna z mozliwosci do wyboru):

informacja o zameldowaniu na pobyt staty lub czasowy pobrana elektronicznie
poprzez profil zaufany na stronie: www.gov.pl,

oswiadczenie wtasciciela lub najemcy lokalu, ktéry potwierdzi staty pobyt oraz
dokument potwierdzajacy, ze osoba podpisujgca to oswiadczenie jest jego
wiascicielem lub najemca,

umowa o prace lub zaswiadczenie o zatrudnieniu,

zawarta umowa na media (np. prad, gaz, woda, telefon, internet, telewizja kablowa
itp.) zawierajaca adres zamieszkania na terenie woj. opolskiego,

ubezpieczenie z tytutu wykonywanej pracy,

potwierdzenie posiadania rachunku bankowego zawierajacego adres na terenie
wojewddztwa opolskiego,

orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci.

5. Kandydat staje sie Uczestnikiem projektu po zakwalifikowaniu go do Projektu.

6. Kandydat musi spetniaé kryteria kwalifikujgce go do udziatu w Projekcie w dniu
dostarczenia do Biura Fundacji dokumentow o ktérych mowa w § 4.
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Wymagane dokumenty

1. Proces rekrutacji do Projektu realizowany jest wytgcznie w oparciu o wypetnione
dokumenty rekrutacyjne:

a) Dane uczestnikdw projektu (zatacznik nr 1).

b) Deklaracja uczestnictwa w projekcie (zatgcznik nr 2).

c¢) Dokumenty potwierdzajgce spetnienie kryteridw, o ktérych mowa w § 3 pkt. 3i 4.

2. Kandydat zakwalifikowany do udziatu w Projekcie ma obowigzek podpisac:
a) Klauzule informacyjng RODO — IZ FEO 2021-2027 (zatgcznik nr 3).

3. Jezeli dokumenty, o ktérych mowa w § 4 pkt. 1i 2 nie zostang podpisane przez Kandydata
nie zostanie on uczestnikiem Projektu.

§5
Zasady rekrutacji i kwalifikacji Uczestnikow projektu

1. Rekrutacja ma charakter otwarty, powszechny wobec wszystkich oséb, ktére spetniaja
wymagania zapisane w § 3 pkt. 3.

2. Warunkiem niezbednym do udziatu w rekrutacji jest spetnienie wymaganych kryteriéw
oraz ztozenie poprawnie wypetnionych dokumentéw o ktérych mowa w § 4.

3. Proces rekrutacji Kandydata prowadzi Biuro Fundacji.
4. Rekrutacja rozpoczyna sie w dniu 02.05.2026 r. i koriczy w dniu 15.06.2026 r.

5. Dokumenty rekrutacyjne nalezy dostarczy¢é w okreslonym terminie do Biura Fundacji lub
Biura Stowarzyszenia TRISO lub przesta¢ skanem na adres: kontakt@xxiwiek.pl.

6. Po zakonczeniu rekrutacji dla wszystkich kandydatow spetniajgcych kryteria obligatoryjne
zostanie utworzona lista rekrutacyjna. W przypadku zgtoszenia sie liczby Kandydatow
przekraczajacej przewidziane limity zostanie utworzona lista rezerwowa obejmujgca
kandydatdw, ktdrzy nie zostali zakwalifikowani do projektu.

7. Lista rekrutacyjna rezerwowa bedzie obejmowac Kandydatdw, ktérzy w przypadku
rezygnacji uczestnika zostang wifaczeni do formy wsparcia.
8. W przypadku takiej samej liczby punktéw decydowac bedzie kolejnos¢ zgtoszen z

zastrzezeniem terminu ztozenia kompletu dokumentow rekrutacyjnych.

9. Ztozenie dokumentéw rekrutacyjnych nie jest jednoznaczne z zakwalifikowaniem
Kandydata do udziatu w Projekcie.
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10. Ztozone dokumenty rekrutacyjne nie podlegajg zwrotowi.

11. Kwalifikacja Kandydatéw bedzie prowadzona zgodnie z nastepujgcymi zasadami:

a) spetnienie wymagan formalnych — kryteria obligatoryjne, potwierdzone
dokumentami, o ktérych mowa w § 3 pkt.3.
b) kryteria premiujace:

KRYTERIA PREMIUJACE PUNKT
Y
Osoby niesamodzielne, 1
Osoby i rodziny zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym 1
Spetniajgce co najmniej 2 przestanki z art.7 ustawy o pomocy spoteczne;j 1
Osoby o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci 1

potwierdzone orzeczeniem o stopniu niepetnosprawnosci

Osoby z niepetnosprawnoscia sprzezong, potwierdzone dokumentem 1
potwierdzajgcym niepetnosprawnosé sprzezona.

Zamieszkujgce samotnie 1
Osoby mieszkajgce w rozumieniu Kodeksu Cywilnego i/lub pracujace i/lub
uczgce sie na terenie wiejskim

Osoby fizyczne mieszkajgce w rozumieniu Kodeksu Cywilnego i/lub pracujace 1
i/lub uczace sie na Obszarze Strategicznej Interwencji (OSI) wskazanym w

Krajowej Strategii Rozwoju Regionalnego (KSRR), tj. miast srednich tracacych
funkcje spoteczno-gospodarcze (Brzeg, Kedzierzyn-Kozle, Kluczbork, Krapkowice,
Namystéw, Nysa, Prudnik, Strzelce Opolskie) i/lub obszaréw zagrozonych trwatg
marginalizacja (Baboréw, Branice, Cisek, Domaszowice, Gorzéw Slaski,

Kamiennik, Muréow, Otmuchoéw, Paczkéw, Pakostawice, Pawtowiczki, Radtow,
Swierczéw, Wilkéw, Wotczyn)

[E

12. Na podstawie dokonanych ocen deklaracji uczestnictwa (kryteria obligatoryjne) oraz przy
uwzglednieniu kryterium premiujgcego realizowany jest proces kwalifikacji Kandydatéw do
Projektu.

13. Proces rekrutacji i kwalifikacji Uczestnikdw projektu bedzie prowadzony z
uwzglednieniem zasady réwnosci szans i niedyskryminacji oraz zasady réwnosci szans kobiet
i mezczyzn.

14. Od decyzji o zakwalifikowaniu na liste podstawowg lub rezerwowag nie przystuguje
odwotanie.

15.Kandydaci zostang poinformowani o zakwalifikowaniu do projektu lub o umieszczeniu na
liScie rezerwowej.

§6
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Prawa i obowigzki Uczestnika projektu

1. Prawa uczestnika:

1)  Kazdy Uczestnik ma prawo do udziatu w wybranej formie wsparcia dobrowolnie i
zgodnie z indywidualnymi potrzebami.
2) W ramach Warsztatéw —zadanie nr 58 uczestnik moze wzig¢ udziat w wiecej niz
jednym warsztacie w ciggu roku.
3)  Kazdy uczestnik ma prawo do rezygnacji z udziatu w projekcie, nie pdzniej niz 14 dni
przed rozpoczeciem formy wsparcia.
4)  Kazdy Uczestnik zobowigzuje sie do:
a) zapoznania i przestrzegania niniejszego Regulaminu,
b) ztozenia podpisanych wymaganych dokumentdéw rekrutacyjnych,
c) dotaczenia kserokopii orzeczenia o niepetnosprawnosci (jesli dotyczy),
d) wykonania kopii dokumentéw we wtasnym zakresie,
e) systematycznego i aktywnego uczestnictwa w wybranej formie wsparcia,
f) potwierdzenia uczestnictwa wtasnorecznym podpisem na dokumentach niezbednych
do petnej realizacji Projektu,
g) wspotpracy ze wszystkimi podmiotami zaangazowanymi w realizacje Projektu.

§7

Zasady rezygnacji z udziatu w projekcie

1. W przypadku rezygnacji z udziatu w Projekcie Uczestnik zobowigzany jest do ztozenia
pisemnego oswiadczenia okres$lajgcego przyczyny rezygnacji nie pdzniej niz 14 dni przed
rozpoczeciem formy wsparcia lub 14 dni przed warsztatami wyjazdowymi.

2. W przypadku rezygnacji nastepuje jego skreslenie z listy rekrutacyjnej.

3. W przypadku razgcego naruszania przez Uczestnika projektu obowigzkéw wskazanych w §
6 a takze naruszania zasad wspofzycia spotecznego Uczestnik projektu moze zostac usuniety
z listy uczestnikdéw w Projekcie.
§8
Postanowienia koncowe

1. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem decyduje Fundacja w porozumieniu z
Liderem.

2. Fundacja zastrzega sobie prawo dokonania zmian tresci Regulaminu.
3. Regulamin dostepny jest w Biurze Fundacji i na stronie internetowe;j.

4. Decyzje Fundacji realizujgcej projekt w zakresie zadania, o ktérym mowa § 1 pkt.5 sg
ostateczne i nie przystuguje od nich odwotanie.
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5. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 07.05.2026 r.




